Prefeitura Municipal de Biguaqu
Processo Seletivo

Edital n201/2010

Caderno
de Prova

Enfermeiro

S03

Dia: 7 de fevereiro de 2010 « Hordrio: das 14 as 17 h
Duracao: 3 horas, incluido o tempo para o preenchimento do cartdo-resposta.

a 3\
Confira o nimero que vocé obteve no ato da inscricao com o que esta indicado no cartao-resposta.
. J
a )
Instrugdes Atencao!
Para fazer a prova vocé usara: m Nao é permitido qualquer tipo de consulta durante a realizagdo
da prova.
= este caderno de prova; ® Para cada questao sao apresentadas 5 (cinco) alternativas dife-
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero de inscri- rentes de respostas (a, b, ¢, d, e). Apenas uma delas constitui a
cé0 e espaco para assinatura. resposta correta em relacdo ao enunciado da questéo.
= Ainterpretacdo das questdes é parte integrante da prova, ndo
Verifique, no caderno de prova se: sendo permitidas perguntas aos fiscais.
= Nao destaque folhas da prova.
= faltam folhas e a seqiiéncia de questdes, no total de 40, estd correta. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova com-
= hd imperfeicSes graficas que possam causar duvidas. pleto e o cartdo-resposta devidamente preenchido e assinado. O
. i . . gabarito da prova sera divulgado no site do concurso.
Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.
http://saudepmb.fepese.ufsc.br
. J
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Conhecimentos Gerais

(20 questodes)

Portugués

(8 questdes)

Texto

O escritor Saul Bellow conta que, certa vez, passeava
de bote num rio infestado de jacarés quando come-
cou a ficar apavorado. Nao era tanto a morte que o
apavorava. Era o necrolégio: “Morreu ontem, devorado
por jacarés..." Zilda Arns estd condenada ao necrol6-
gio: “Morreu de terremoto, no Haiti". Nao é esdruxulo
como ser devorado por um jacaré. Também nao é raro
como cair no pogo do elevador, como a atriz Anecy
Rocha, irma de Glauber, ou ser tragado pela boca do
Vesuvio, como o republicano histérico Silva Jardim.
Mas é raro para um brasileiro, em cujo territério nao
ocorrem terremotos de proporgdes mortais, e cho-
cante como sao as mortes inesperadas, provocadas
por acidentes. Zilda Arns, como Anecy Rocha e Silva
Jardim, morreu em circunstancias do tipo que nunca
se esquece. Mas, também, em circunstancias que lhe
coroam a vida. Estava no Haiti para, em contato com
religiosos locais, propagar a metodologia da Pastoral
da Crianga. Morreu em combate.

POMPEU DE TOLEDO, Roberto. O milagre do sorinho e outros mila-
gres. Veja, Sdo Paulo: Abril, ed. 2148, ano 43, n.3, p. 130, 20 jan.2010.

2. Com base no texto, assinale (V) para verdadeiro e
(F) para falso.

() O escritor Saul Bellow morreu devorado por
jacarés.

() Osjacarés que engoliram o escritor Saul
Bellow estavam num rio.

() Tanto Anecy Rocha como Silva Jardim morre-
ram de forma esdruxula.

() Asenhora Zilda Arns morreu em um terre-
moto, no Haiti.

() zilda Arns, Anecy Rocha e Silva Jardim tiveram
mortes inesperadas.

() Asmortes inesperadas, provocadas por aci-
dentes, sdo chocantes.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.( ) V-V-V-V-F-F
b.( ) V-F-V-F-V-F
¢ () F=F-V-V-F-V
d.( ) F-=F-V-F-F-V
e. (X) F=F=F-V-V-V

1. Assinale a alternativa correta, de acordo com a
norma culta da lingua portuguesa do Brasil.

a. () RecebeiV.Sa. nossa eterna gratidao.

b. () Fuicedo ao hotel mas Juliana ndo tinha chego
ainda.

c. () Contou que passeava de bote, num rio, infes-
tado, de piranhas.

d. (X) No territorio brasileiro ndo costuma haver
terremotos de propor¢des mortais.

e. () No plural de modéstia, o adjetivo também vai
para o plural, mesmo quando a frase diz res-
peito a uma so6 pessoa. Ex: “Estamos cientes do
fato.” (um senador falando de si mesmo a seus
correligionarios)

3. Assinale a alternativa em que os dois vocabulos
sdo acentuados devido a mesma regra de acentuacao
gréfica.

estd - saida
também - troféu

)

)

) esdruxulo - fénix

) necrolégio - Vesuvio
)

jacaré — circunstancia
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Processo Seletivo

4, Com base no texto, analise as afirmativas abaixo.

. Ao dizer que Zilda Arns “Morreu em combate”,

o autor esta utilizando o vocabulo “combate”
em sentido conotativo.

. Os vocédbulos “necrolégio” e “necropsia” sao

sinbnimos.

. A frase “ser tragado pela boca do Vesuvio” esta

sendo usada em sentido figurado.

. O Vesuvio, mencionado no texto, é um grande

animal marinho.

. Os vocédbulos “poco” e “posso” podem ser con-

siderados parénimos.

. Os vocédbulos “esdruxulo” e “comum” podem

ser considerados anténimos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

P a0 oo

()
()
(X)
()
()

Estdo corretas somente as afirmativas 4, 5 e 6.

Estdo corretas somente as afirmativas 1,2,5 e 6.
Estdo corretas somente as afirmativas 1, 3,5 e 6.
Estdo corretas somente as afirmativas 2, 3,4 e 6.
Estdo corretas somente as afirmativas 3,4, 5 e 6.

5. Assinale a alternativa em que as op¢des 1 e 2 pos-
suem sentido semelhante ou igual e estdo corretas

segundo a norma culta da lingua portuguesa do Brasil.

Os tapetes tinham tons pastéis.
A tapecaria tinha tom pastel.

A moca usava vestido e bolsa dourados.
A moca usava vestido e bolsa dourada.

As dancarinas e o instrutor eram altos.
As dancarinas e o instrutor eram altas.

O N = N = N .

. Aquele documentario foi alvo de muitas
criticas.

2. Aqueles filmes foram alvos de muitas
criticas.

1. Durante as Olimpiadas, os jornais langaram
edigOes extras.

2. No decorrer das Olimpiadas, os jornais
lancaram edigbes extra.
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6. Com base no periodo abaixo:

“O escritor Saul Bellow conta que passeava de bote
num rio infestado de jacarés quando comecou a ficar
apavorado”

analise as afirmativas a seguir.

1.
2.

O verbo passear é transitivo direto.

O sujeito da oracéo principal é “O escritor Saul
Bellow”.

. Em“que passeava de bote num rio’, o que é

uma conjuncao integrante que inicia uma ora-
¢ao subordinada substantiva objetiva direta.

. A oracéo reduzida de participio “infestado de

jacarés” pode ser substituida por “que estava
infestado de jacarés” sem alteracdo de sentido.

. O predicado da oracdo “que passeava de bote

num rio” é nominal.

. Em“comecou a ficar apavorado” o verbo

comecar é transitivo indireto.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas

corretas.

a. () Estao corretas somente as afirmativas 1, 2 e 4.
b. ( ) Estdo corretas somente as afirmativas 1,4 e 5.
c. () Estao corretas somente as afirmativas 3,5 e 6.
d. (X) Estao corretas somente as afirmativas 2, 3,4 e 6.
e. () Estdo corretas somente as afirmativas 2, 3,4, 5

eo6.

7. Assinale a alternativa correta, de acordo com a
norma culta da lingua portuguesa do Brasil.

a. ()
b. ()
c. (X)

Chamou a equipe para uma reuniéo.
A altitude favorecia ao time adversario.

E tdo correto dizer “Pedro esqueceu a festa”
guanto “Pedro esqueceu-se da festa”
“Maria agradou ao filho” e “Maria agradou o
filho" possuem o mesmo sentido.

Achou preferivel viajar do que ficar em casa
sozinho.
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8. Leia atentamente as proposi¢des abaixo.

m Jidqueafestaera....... carater, Marilene resolveu
............................................... . de bruxa.
= Mariana esta esperando vocé desde............... 10 horas.

® Este autor procura desenvolver um estilo .............

Guimaraes Rosa.
B Fu...... deixei no trabalho.
B Maria S€ reCUSQ @ SAIN ... .

B COMProu UM CarrO NOVO .........coovvemverrvenrrsnsasnssenessnnn

ganhou na loteria.

Assinale a alternativa que preenche correta e sequen-
cialmente as lacunas do texto.

a. (X) a;fantasiar-se;as;a;o;conosco; porque

b.( ) em;vestir-se;as;a;lhe;comnods; porcausa
que

c. () a;fantasiar-se;as;a;a;conosco;ja que

d. ( ) de;fantasiar;as;de;la;com eles;uma vez
que

e. () a;vestir;as;por;lo;comnods;onde

Atualidades (7 questdes)

9. Recentemente os norte americanos viveram um
clima de grande apreensao com a noticia de uma ten-
tativa de explosao de um avido da Northwest Airlines
que fazia a rota Amsterda-Detroit.

Assinale a alternativa que indica o grupo terrorista que
assumiu a autoria dessa tentativa de atentado.

() ETA
() AlFatah
(X) Al-Qaeda
() Jihadlslamica
()

P an oo

Jamaat-e-Islami

10. Observe a lista de acontecimentos abaixo:

S Ul B~ W

. Ataque as torres gémeas do World Trade

Center.

. Reeleicdo de Angela Merkel como Chanceler

da Alemanha.

. Fim da Segunda Guerra Mundial.

. Fundagao da Comunidade Europeia.

. Inicio da constru¢do do Muro de Berlim.

. Invasao do Iraque por uma alianca entre os

Estados Unidos da América, Reino Unido e
outras nacgoes.

Assinale a alternativa que indica unicamente aconteci-
mentos ocorridos no século XXI.

® a0 oo

—~ o~ o~ o~ —~

Apenas os acontecimentos 1 e 6.
Apenas os acontecimentos 1,2 e 6.
Apenas os acontecimentos 2,4, 5 e 6.
Apenas os acontecimentos 1,2, 3,4 e 6.
Os acontecimentos 1,2, 3,4,5e6.

11. AVenezuela é o quinto maior produtor mundial
de petréleo, mas entre os problemas que esta enfren-
tando se destaca:

Uma crise energética.

O alto preco da gasolina (a mais cara do
mundo).

Excedentes de producao de energia elétrica
gue nao encontram compradores.

Enormes excedentes na producao de alimen-
tos, principalmente de arroz, café, leite e acu-
car, devido ao baixo preco da energia.

A liberalizagao da economia. O governo sus-
pendeu todos os controles sobre a producgao
e distribuicdao de bens, alimentos e servigos,

causando uma alta geral nos precos.

12. O maior nimero de empresas de Biguacu (IBGE -
2003) é de estabelecimentos ligados a(ao):

P an oo

Pesca.

Comércio.

Construgao civil.

Industria quimica e de plasticos.
Industria téxtil.
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Processo Seletivo

13. Analise a lista abaixo:

. Obtencao de 4gua potével.

. Contaminacgao dos lencois freaticos.

. Emissdes de gas carbodnico.

. Acimulo de residuos domésticos e industriais.

u A W N =

. Consumo desenfreado que implica maior
demanda de energia e matérias primas.

Assinale a alternativa que identifica, na relagcao acima,
todos os problemas relacionados ao meio-ambiente

que a humanidade esta enfrentando.

Apenas os problemas 3 e 4.
Apenas os problemas 1,2, 3 e 4.

)
)
) Apenas os problemas 1,2,4 e 5.
) Apenas os problemas 1, 3,4 e5.
)

Os problemas 1, 2,3,4e5.

14. O agronegdcio tem grande importancia para a
economia brasileira e em especial para Santa Catarina.

Assinale a alternativa verdadeira em relacao a essa
afirmacao.

a. (X) Asafra brasileira de graos vem crescendo a
cada ano. Somos grandes exportadores de
carne e de suco de laranja.

b. ( ) Embora o agronegdcio tenha crescido em
quase todo o mundo e seja muito importante
para a nossa economia, sua participagao, na
economia brasileira, diminuiu em mais de
30% nos ultimos anos.

c. () Santa Catarina é um Estado industrial, sendo
minima a participacdo do agronegécio em
sua economia.

d. () Oagronegdcio é formado por um conjunto de
atividades interdependentes que tém em seu
centro a mineragao e a pecuaria.

e. () Ocrescimento do agronegdcio no Brasil nos
ultimos anos so6 foi possivel devido a grande
melhoria do sistema de transporte, com a
recuperacao quase total de nossas rodovias e
o aparelhamento e a modernizacdo dos nos-
SOs portos.
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15. Acredita-se que o nucleo inicial do povoamento
do municipio de Biguacu foi a localidade de:

a. () Barrado Aririu.

b. ( ) Barrado rio Caveiras.

c. () llhado Sal, nos Agores.

d. (X) Sao Miguel da Terra Firme.

e. () Desterro, Ilha de Santa Catarina.

Nocgoes de Informatica (5 questoes)

16. Considere a tabela abaixo, na qual é definida a
dose recomendada, em mililitros (ml), de um medica-
mento, com base na idade e no peso, em quilogramas
(kg), do paciente.

Idade Dose (ml/kg)
De 0 a4 anos 1,0
De5a11anos 1,5
A partir de 12 anos 2,0

Assinale a férmula do Microsoft Excel 2007 que deter-
mina a dose correta do medicamento, com base na
tabela acima, dado que a idade do paciente e seu
peso foram especificados, respectivamente, nas célu-
las B2 e C2 de uma planilha.

a. () =SE(0<B2<47(C2;SE(5<B2<1171,5*C2;
2*C2))

b. ( ) =SE(B2<=4;1,0; SE(B2<=11;1,5; 2,0))

c. () =E(SE(B2<=4; 1,0*C2); SE(B2<=11;1,5*C2);
SE(B2>11; 2*C2))

d. () =SE(B2<5:1,0%C2;B2<12:1,5*C2;B2>12:
2,0%C2)

e. (X) =SE(B2<=4; C2; SE(B2<=11;1,5*%C2; 2*C2))



Prefeitura Municipal de Biguacu

17. Suponha que, ao editar um documento no
Microsoft Word 2007, vocé deseja aplicar a mesma
formatacao de um paragrafo de texto a varios outros
paragrafos, que se encontram distribuidos ao longo
do documento. Assinale a alternativa correta, que
descreve uma sequéncia de a¢des que resultara na
aplicacao da formatacéao desejada.

a. () Clique o botéo <y ; selecione o pardgrafo com
a formatacdo que deseja aplicar aos demais
paragrafos; clique novamente o botado < ;
selecione todos os pardgrafos do documento
aos quais deseja aplicar a formatagdo, man-
tendo a tecla CTRL pressionada.

b. ( ) Selecione o paragrafo com a formatacdo que
deseja aplicar aos demais paragrafos; clique
o botdo 4 ; selecione todos os paragrafos do
documento aos quais deseja aplicar a forma-
tacdo, mantendo a tecla CTRL pressionada;
clique o botao [,

c. (X) Selecione o paragrafo com a formatacdo que
deseja aplicar aos demais paragrafos; clique
duas vezes seguidas o botao < ; selecione
cada um dos paragrafos do documento aos
quais deseja aplicar a formatacao; ao final,
pressione a tecla ESC.

d. ( ) Selecione o paragrafo com a formatacdo que
deseja aplicar aos demais paragrafos; clique
o botéo 53 ; selecione um dos paragrafos aos
quais deseja aplicar a formatacao; clique na
seta abaixo do botdo [ e escolha a opgao
Colar formatagdo; selecione cada um dos para-
grafos aos quais deseja aplicar a formatacao
e pressione a tecla F4, repetindo esse proce-
dimento até que todos os paragrafos sejam
formatados conforme desejado.

e. () Selecione o paragrafo com a formatacdo que
deseja aplicar aos demais paragrafos; clique
com o botdo da direita do mouse sobre o
texto selecionado e escolha a opcdo Estilos
» Copiar; selecione todos os paragrafos do
documento aos quais deseja aplicar a forma-
tacdo, mantendo a tecla CTRL pressionada;
cligue com o botdo da direita do mouse sobre
o texto selecionado e escolha a opgéo Estilos »
Colar.

18. Qual dos seguintes procedimentos ird minimizar
todas as janelas abertas na drea de trabalho de um
computador com sistema operacional Windows XP?

a. (X) Pressionar simultaneamente as teclas CTRL +
ALT + DEL para abrir o Gerenciador de tarefas do
Windows, clicar no menu Janelas » Minimizar e
pressionar simultaneamente as teclas ALT + F4.

b. ( ) Clicar com o botao da direita do mouse na
barra de tarefas do Windows e escolher a
opc¢ao Minimizar todas as janelas.

c. () Clicar com o botédo da direita do mouse na
area de trabalho e escolher a op¢ao Organizar
janelas » Minimizar tudo.

d. ( ) Clicar no botao da direita do mouse na barra
de tarefas do Windows e escolher a opgao
Janelas » Minimizar.

e. () Pressionar as teclas ALT + Tab simultane-
amente, quantas vezes for necessario, até
que o icone chamado Area de trabalho seja
selecionado.

19. Assinale a alternativa correta a respeito da execu-
¢ao de pesquisas no site de busca Google (http://www.
google.com.br).

a. () Orresultado de uma pesquisa efetuada com
0s parametros ‘verao 2009 | 2010’ contera
somente pdaginas que possuem a palavra
‘verao’seguida pelo nimero 2009 ou pelo
numero 2010.

b. () Uma busca efetuada com os parametros
‘+compra +venda’ produzird uma lista de pagi-
nas contendo as palavras ‘compra, ‘venda; e
todos os seus sinbnimos.

¢. () Oresultado de uma busca efetuada com os
parametros ‘filme -drama’ conterd somente
paginas que possuem a palavra ‘filme’ proxima
a palavra‘drama’

d. () Uma busca realizada com o parametro
‘filename:abc’ retornara somente paginas que
contenham ‘abc’em seu nome.

e. (X) Uma pesquisa efetuada contendo o parame-
tro’-site:gov.br’ excluira do resultado da busca
conteudo disponivel em sites que pertencem
ao dominio‘gov.br’
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Processo Seletivo

20. Assinale a alternativa correta a respeito da forma-
tacao de texto em apresentagoes criadas no Microsoft
PowerPoint 2007.

a. ()

Ao aplicar o alinhamento Justificado a um
paragrafo de texto, sdo adicionados automati-
camente espacos extra entre os caracteres do
texto, com o intuito de ocupar toda a exten-
sdo entre as extremidades esquerda e direita
do slide.

A opcéo de AutoAjuste faz com que a formata-
cao de fonte e de paragrafo do texto contido
em uma caixa de texto seja ajustada automa-
ticamente caso o texto contido ultrapasse as
dimensdes da caixa de texto.

O Espagcamento entre caracteres define a dis-

tancia exata entre a extremidade inferior de

uma linha de texto e a extremidade superior
da linha subsequente do slide.

O slide mestre define diversas caracteristicas
de formatacdo da apresentacao que néo
podem ser modificadas diretamente nos sli-
des, mas somente no slide mestre.

Para centralizar uma caixa de texto entre as
margens laterais do slide deve-se selecionar a
caixa de texto e pressionar o botdo Centralizar.
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Conhecimentos Especificos

(20 questodes)

21. Assinale a alternativa correta.

a. () Aeducacdo em saude é atividade privativa do
enfermeiro na Estratégia Saude da Familia.

b. ( ) Asupervisdo das atividades técnicas do pes-
soal de enfermagem ndo é de responsabilidade
do enfermeiro, e sim do coordenador de UBS.

c. () NaEstratégia Saude da Familia, as atribuicdes
dos membros da equipe nao sdo distintas,
todos podem desenvolver qualquer agao.

d. (X) Na Estratégia Saude da Familia, o parametro
adotado para célculo de pessoal de enferma-
gem para atuacao nos centros de salde tem
como critério a populagdo da éarea.

e. () Oenfermeiro deve ter como atribuicao
permanente a assisténcia direta ao usuario,
independente do cargo que ocupe, seja
Enfermeiro Assistencial, Gerente de UBS ou
Gestor Municipal.

23. Aavaliacdo do crescimento e do desenvolvi-
mento da crianca deve ser realizada periodicamente e
envolve, respectivamente, a avaliacao de:

a. () Crescimento: peso/estatura e peso/alimenta-
¢ao; Desenvolvimento: marcos do desenvolvi-
mento segundo idade cronoldgica.

b. ( ) Crescimento: estatura/padrao e peso/padrao;
Desenvolvimento: marcos do desenvolvi-
mento segundo condicdes sdcioecondmicas.

c. () Crescimento: peso e alimentagao;
Desenvolvimento: marcos do desenvolvi-
mento segundo idade cronoldgica.

d. () Crescimento: peso/estatura e peso/alimenta-
¢ao; Desenvolvimento: condicdes de sociabili-
dade da crianca.

e. (X) Crescimento: peso/idade e estatura/idade;

Desenvolvimento: marcos do desenvolvi-
mento segundo idade cronoldgica.

22. Na Politica Nacional de Saude Mental, os CAPS
(Centros de Atencdo Psico-Social) tém valor estraté-
gico para a Reforma Psiquiatrica Brasileira e assumem
determinadas funcdes, exceto:

a. () Darsuporte a atencdo a saude mental na rede
basica.

b. (X) Disponibilizar estrutura de internacao hospi-
talar as pessoas com transtornos mentais.

c. () Prestar atendimento clinico em regime de
atencao didria, evitando as internagdes em
hospitais psiquiatricos.

d. () Promover ainsercao social das pessoas
com transtornos mentais através de acoes
intersetoriais.

e. () Regulara porta de entrada da rede de
assisténcia em salde mental na sua area de
atuacgao.

24, Segundo a Norma Regulamentadora 32 sobre
Seguranca e Saude no Trabalho em servicos de saude,
sao medidas de protecao em relacdo aos riscos biolo-
gicos no trabalho, exceto:

a. (X) Uso de equipamento de seguranca para evitar
acidentes radiolégicos.

b. () Uso de vestimenta de trabalho adequada e
em condicOes de conforto.

c. () Instalagao de lavatério exclusivo para higiene
das maos provido de dgua corrente, sabonete
liquido, toalha descartavel e lixeira provida de
sistema de abertura sem contato manual.

d. () Ousodeluvas ndo substitui o processo de
lavagem das maos, o que deve ocorrer, no
minimo, antes e depois do uso das mesmas.

e. () Ostrabalhadores com feridas ou lesdes nos
membros superiores sé podem iniciar suas
atividades ap6s avaliacdo médica obrigatoria.
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Processo Seletivo

25. Na Estratégia Saude da Familia, a partir de 2008,
as acoes de Saude Mental devem ser realizadas atra-
vés do seguinte arranjo organizacional:

a. () Apoio psicolégico por meio das redes
comunitarias.

b. ( ) Apoio gerencial por meio de agdes de gestao
compartilhada.

c. (X) Apoio matricial por meio dos NASF (Nucleo de
Apoio a Saude da Familia).

d. () Apoio matricial por meio dos Programas de
Reducao de danos.

e. () Apoio educativo por meio de programas de
educagdo em saude.

26. Segundo o calenddrio basico de vacinacao do
adolescente, adulto e idoso do Ministério da Saude,
assinale (V) para as afirmativas verdadeiras e (F ) para
as falsas:

() Nafaixa etaria dos 11 aos 19 anos é recomen-
dada a vacinagao contra Hepatite B, em dose
unica.

() Avacinad.T (Dupla Bacteriana Adulto) contra
difteria e tétano é recomenda para adoles-
centes, adultos ou idosos em trés doses para
quem nao comprovar a vacinacao anterior ou
comprovar esquema incompleto.

() AVacina triplice viral - SCR (Sarampo,
Caxumba e Rubéola) deve ser administrada
em mulheres de 12 a 49 anos que ndo tiverem
comprovacao de vacinagao anterior e em
homens até 39 anos.

() Todos osidosos, a partir dos 60 anos, rece-

bem uma dose anual de Vacina Influenza e
Pneumococo.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.( ) V-V-F-F
b.( ) V-F-V-V
c¢( ) V-F-F-V
d.(X) F-V-V-F
e.( ) F-F-V-V
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27. Segundo a OMS (Organiza¢ao Mundial da Saude)
e o Ministério da Saude, é recomendado que a dura-
¢do da amamentacao seja:

a. () Aleitamento materno exclusivo por doze
meses e apods iniciar alimentacdo normal.

b. ( ) Aleitamento materno exclusivo deve durar o
tempo que a crianca solicitar.

c. (X) Aleitamento materno exclusivo por seis meses
e complementado até os dois anos ou mais.

d. () Aleitamento materno exclusivo por quatro
meses e complementado até dois anos ou
mais.

e. () Aleitamento materno deve ser sempre com-
plementado com alimentagdo saudavel.

28. Sobre a Sifilis, é correto afirmar:

1. Asifilis € uma doenca infecciosa de transmis-
sao sexual ou materno-fetal, sistémica, de
evolucéo cronica, sujeita a surtos de agudiza-
¢ao e periodos de laténcia clinica de menor
ou maior tempo de duracéo.

2. A prevencao da sifilis congénita pode ser feita
com medidas simples, de baixo custo e alta-
mente eficazes, traduzidas no diagnostico da
sifilis materna e no tratamento adequado da
mae e de seu(s) parceiro(s) sexual(is), resul-
tando no tratamento simultaneo do concepto.

3. O agente etioldgico é o klebsiella granulomatis,
uma bactéria espiroqueta, podendo produzir,
respectivamente, a forma adquirida ou congé-
nita da doenca.

4. A ocorréncia de casos de sifilis congénita
revela falhas graves no sistema de saude. A
sifilis congénita é considerada, portanto, um
indicador para avaliacdo da qualidade da
assisténcia a gestante.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Estacorreta apenas a afirmativa 1.

b. ( ) Esta correta apenas a afirmativa 4.

c. () Estdo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
d. (X) Estdo corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
e. () Estdo corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
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29. Entre as principais causas determinantes da des-
nutricao infantil estdo:

a. () Aocorréncia de doencas parasitarias e doen-
cas diarreicas.

b. ( ) Aocorréncia de doencas diarreicas e doencas
respiratorias.

c. () Afaltadealimentacao adequada e a ocorrén-
cia de doencas respiratérias.

d. () Afalta de suporte psicolégico e a ocorréncia
de doencas diarreicas.

e. (X) Afalta de alimentacdo adequada e a recorrén-
cia de doencas infecciosas.

30. Os Centros de Referéncia em Saude do
Trabalhador (CEREST) promovem a¢Oes para melhorar
as condicoes de trabalho e a qualidade de vida do
trabalhador por meio da prevencao e vigilancia.

Sobre os CERESTSs, assinale a alternativa correta:

a. () Os CERESTs sao de abrangéncia estadual ou
regional; ndo é possivel a implantacdo de um
CEREST municipal.

b. (X) Os CERESTs junto a uma Rede de Servicos
Sentinela em Saude do Trabalhador compdem
a Rede Nacional de Atencéo Integral a Saude
do Trabalhador (RENAST).

c. () OsCERESTs assumirao as funcoes ou atri-
buicbes correspondentes aos Servicos
Especializados de Seguranca e Medicina do
Trabalho (SESMT).

d. () Uma vez habilitado um CEREST de abrangén-
cia regional ndo sera possivel alterar sua area
de abrangéncia.

e. () Osrecursos financeiros para a implantacao
dos CERESTSs estadual ou regional provém
somente do orcamento dos estados ou dos
municipios, respectivamente.

31. No ambito da saude do adulto, em 2009 o
Ministério da Saude lancou a Politica Nacional de
Atencao Integral a Saide do Homem.

Sobre essa Politica, assinale a alternativa incorreta.

a. (X) Segundo a Politica de Saude do Homem, a
oferta de contracepgao cirdrgica voluntdria
masculina devera ser ampliada e garantida,
independente da legislacao especifica.

b. ( ) A Politica de Saude do Homem visa, entre
outras a¢des, estimular a participacdo e a
inclusdo do homem nas acdes de planeja-
mento da sua vida sexual e reprodutiva.

c. () Aintegralidade da assisténcia, assegurando a
continuidade no processo de atencao a saude,
é uma das diretrizes da Politica de Saude do
Homem.

d. () Estimulara populagao masculina a cuidar da
sua prépria saude, realizando exames preven-
tivos regulares e adotando habitos de vida
saudaveis, faz parte dos objetivos da Politica
de Saude do Homem.

e. () Segundo a Politica de Saide do Homem, com-
pete as esferas Estaduais e Municipais a capa-
citagao técnica e a qualificacdo dos profissio-
nais de sauide para o atendimento do homem.

32. A Hipertensao Arterial Sistémica (HAS) constitui
um importante problema de satde publica no Brasil e
no mundo. Medidas simples com a afericao da Pressao
Arterial (PA) podem alertar precocemente para a HAS.

Sao recomendacdes bdsicas para o procedimento de
medida da PA, exceto:

a. () Esperar 1-2 minutos para realizar nova
medida.

b. (X) Nao explicar o procedimento ao paciente para
nao elevar a PA provocada pela tensao.

c. () Orientar para um descanso de 5 a 10 minu-
tos em ambiente calmo e com temperatura
agradavel.

d. () Questionar sobre algumas condi¢bes que
antecederam a medicao: (pratica de exercicio
fisico 30-60 minutos antes, consumo de café,
bebidas alcodlicas ou fumo 30 minutos antes).

e. () Manter o braco do paciente na altura do cora-
¢ao com a palma da mao voltada para cima.
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33. O Diabetes Mellitus (DM) é uma doenca meta-
bdlica, cronica e de incidéncia crescente. Um grande
desafio para a assisténcia do diabético é prevenir as
complicacdes agudas e cronicas.

Assinale a alternativa correta sobre as complicacdes
do DM.

a. () ADoenca Periodontal é uma complicacao
crénica pouco comum em doentes com DM.

b. ( ) ACetoacidose é uma descompensacao hipo-
glicémica aguda caracterizada por halito cet6-
nico, nduseas e vomitos.

c. () ARetinopatia diabética é uma complicacdo
cronica de evolucgdo rapida que acomete os
portadores de diabetes ja nos primeiros anos
de doenca.

d. () ASindrome Hiperosmolar Ndo Cetotica é um
estado de hiperglicemia grave que ocorre
apenas do Diabetes tipo 1.

e. (X) A Neuropatia diabética é uma complicacao
crénica comum do diabetes, manifestando-se
silenciosamente; Alguns sinais sdo: sensacao
de queimacéao, choques, agulhadas, formi-
gamentos, dor a estimulos ndo-dolorosos,
caibras.

35. A Doenca de Alzheimer é um tipo de deméncia
que esta se tornando frequente na populacao idosa.

Sobre essa doenca, assinale a alternativa correta.

a. () Desde a primeira manifestacdo da Doenca sua
evolucdo é rapida e o doente apresenta agra-
vamento de todas as fun¢des cognitivas.

b. ( ) E caracterizada pela dificuldade de lembrar
fatos do passado distante; contudo, o doente
nao perde a capacidade de aprender coisas
novas.

c. (X) Afamilia/cuidador de portadores de Doenca
de Alzheimer deve receber apoio e orienta-
¢oes sobre a convivéncia com o doente, evi-
tando a sobrecarga e aliviando sintomas de
estresse.

d. () Nao ha estudos que estabelecam fatores de
risco para o desenvolvimento da Doenca de
Alzheimer.

e. () O tratamento para Alzheimer tem o objetivo
de impedir a evolugao da doenca.

34. Euma doenca que aparece e desaparece sozinha,
de tempos em tempos, dependendo de certos fatores
como estresse, cansaco, esfor¢o exagerado, febre, expo-
sicdo ao sol, traumatismo e menstruacao. Nas mulheres,
pode também se localizar nas partes internas do corpo.
Uma vez infectada pelo virus, a pessoa permanecera
com o virus em seu organismo para sempre.

Estamos nos referindo a(ao):

a. () Sifilis.

b. (X) Herpes.

c. () Gonorreia.

d. () Cancro mole.

e. () Condilomaacuminado.

Pagina 12

36. Sao atribuicées do Enfermeiro no Controle dos
Canceres do Colo de Utero e da Mama e na Atencéo
Basica:

1. Realizar atencdo integral as mulheres.

2. Realizar atencao domiciliar, quando
necessario.

3. Avaliar quadro clinico, emitindo diagnéstico.

4. Emitir prescricao do tratamento medicamen-
toso, quando necessario.

5. Realizar atividades de educacdo permanente
junto aos demais profissionais da equipe.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Estdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Estdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.

)
)
) Estdo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
) Estdo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
)

® a0 oo

Estdo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
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37. Aregulamentacao do planejamento familiar

no Brasil, por meio da Lei n©9.263/96, foi conquista
importante para mulheres e homens no que diz res-
peito a afirmacao dos direitos reprodutivos. Conforme
consta na referida Lei, o planejamento familiar é
entendido... Como o conjunto de agbes de regulagéo
da fecundidade que garanta direitos iguais de constitui-
¢do, limitagdo, ou aumento da prole pela mulher, pelo
homem, ou pelo casal (art. 29).

Sendo assim, a atencao em planejamento familiar con-
tribui para a reducdo da morbimortalidade materna e
infantil, pois:

1. Diminui o numero de gesta¢des ndo deseja-
das e de abortamentos provocados.

2. Diminui o nimero de ligaduras tubdrias por
falta de opcdo e de acesso a outros métodos
anticoncepcionais.

3. Aumenta o intervalo entre as gestacdes, con-
tribuindo para diminuir a frequéncia de bebés
de baixo peso e para que os bebés sejam
adequadamente amamentados.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Esta correta apenas a afirmativa 2.

b. ( ) Esta correta apenas a afirmativa 3.

c. () Estdo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
d. ( ) Estdo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
e. (X) Estdo corretas as afirmativas 1,2 e 3.

38. Consiste no processo de destruicdo de micro-
organismos em todas as suas formas, por meio de
agentes fisicos e quimicos.

A afirmativa se refere ao processo de:

a. (X) Esterilizagao.
b. ( ) Desinfeccéo.
c. () Desinfestacao.
d. () Antissepsia.
e. () Assepsia.

39. A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa,
cronica, curavel, causada pelo bacilo de Hansen. Esse
bacilo é capaz de infectar grande nimero de pessoas
(alta infectividade), mas poucos adoecem (baixa pato-
genicidade). Seu poder imunogénico é responsavel
pelo alto potencial incapacitante da hanseniase.

Assinale (V) para as afirmativas verdadeira e ( F ) para
as falsas, quanto as medidas de prevencao de incapa-
cidades dessa doenca:

() Os contatos saos devem receber duas doses
da vacina BCG-ID.

() Todo paciente de hanseniase deve ser exa-
minado minuciosamente e orientado quanto
aos autocuidados para evitar ferimentos, calos
e queimaduras (que podem ocorrer devido
a hipoestesia e/ou anestesia) que, uma vez
instalados, podem, potencialmente, levar a
incapacidades.

() Odiagnéstico precoce do acometimento
neural, com ou sem reacao hansénica, e seu
tratamento adequado é medida essencial na
prevencao de incapacidades.

() Tratamento poliquimioterapico de modo
regular e completo.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

P an oo

40. Eum didlogo baseado em uma relacio de con-
fianca que visa a proporcionar a pessoa condi¢bes
para que avalie seus préprios riscos, tome decisdes
e encontre maneiras realistas de enfrentar seus
problemas relacionados as Doencgas Sexualmente
Transmissiveis/HIV/AIDS. Estamos nos referindo a:

Referéncia.

Atencdo a saude.

)
)
X) Aconselhamento.
) Vigilancia em saude.
)

P an oo

Educacdo continuada.
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