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Confira o nimero que vocé obteve no ato da inscricao com o que esta indicado no cartao-resposta.
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a )
Instrugdes Atencao!
Para fazer a prova vocé usara: m Nao é permitido qualquer tipo de consulta durante a realizagdo
da prova.
= este caderno de prova; ® Para cada questao sao apresentadas 5 (cinco) alternativas dife-
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero de inscri- rentes de respostas (a, b, ¢, d, e). Apenas uma delas constitui a
cé0 e espaco para assinatura. resposta correta em relacdo ao enunciado da questéo.
= Ainterpretacdo das questdes é parte integrante da prova, ndo
Verifique, no caderno de prova se: sendo permitidas perguntas aos fiscais.
= Nao destaque folhas da prova.
= faltam folhas e a seqiiéncia de questdes, no total de 30, estd correta. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova com-
= hd imperfeicSes graficas que possam causar duvidas. pleto e o cartdo-resposta devidamente preenchido e assinado. O
gabarito da prova sera divulgado no site do concurso.
Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.
http://saudepmb.fepese.ufsc.br
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Conhecimentos Gerais

(15 questdes)

Portugués (6 questdes)

Texto

[...]

Os sinos, hoje, dobram por dona Zilda Arns, heroina
de nosso rarefeito pantedo de herodis nesta época de
desesperanc¢a moral.

[...]

Zilda Arns se eleva no meritério altar das heroinas
catarinenses, sendo, talvez, a Anita Garibaldi cuja
maior revolucao era salvar a vida dos pequeninos.

Os sinos dobram por esta mulher de olhos atentos
e serena expressao, num decidido perfil de altaneira e
permanente guerrilha contra a morte infantil.

[...]

E preciso uma grande forca moral para servir aos
humildes. Forca que brotava no peito de dona Zilda
com o mesmo fervor que nasceu a enfermagem no
coracao de Florence Nightingale, filha de familia
rica da Toscana, que aceitou cuidar dos pobres e
despossuidos, numa época em que atendentes hos-
pitalares provinham de classes estigmatizadas pelo
preconceito.

Aos 24 anos, em Londres, a italiana de Florenca
denunciou a morte de um indigente por puro aban-
dono, num leito de hospital. Os holofotes se volta-
ram para aquela fada humanitaria e ela passou a ser
conhecida como “A Senhora da Lampada’, pois, com
uma lanterna, percorria a galeria de seus pacientes, a
desoras, levando o seu zelo e o seu conforto.

A lampada acesa de Zilda Arns vai fazer muita falta
neste pais de publicas figuras associadas a treva.

[...]

Os sinos dobram por Zilda Arns.

As criancas do mundo inteiro te saudam, dona Zilda,
e choram por ti, suave benfeitora. Os anjos cumprimen-
tam nossa enfermeira das almas carentes de amor e
solidariedade, que no Céu volta a usar as asas engenho-
samente escondidas sob as provisorias vestes terrenas.

COSTA RAMOS, Sérgio da. Réquiem por Zilda Arns. Didrio
Catarinense, Florianépolis, 16 jan. 2010. p. 29. (adaptado)

1. De acordo com o texto, o vocabulo “dobram”, subli-
nhado, significa:

a. (X) soam

b.( ) duplicam
c. () diminuem
d. ( ) amansam
e. () aumentam

2. Qual das palavras abaixo tem, no texto, sentido
conotativo, isto é, figurado?

a. () rica (4° paragrafo)

b. () morte (5° paragrafo)

c. () lanterna (5° paragrafo)
d. (X) holofotes (52 paragrafo)
e. () anjos (82 paragrafo)

3. Em”.. aitaliana de Florenca denunciou a morte
de um indigente, num leito de hospital’, temos, pela
ordem:

a. () sujeito simples/nucleo do predicado nominal/
nucleo do objeto direto/adjunto adverbial de
modo/adjunto adverbial de lugar.

b. (X) sujeito simples/nucleo do predicado verbal/
nucleo do objeto direto/complemento nomi-
nal/adjunto adverbial de lugar.

c. () sujeito composto/nucleo do predicado ver-
bal/nucleo do objeto indireto/complemento
adverbial de lugar/complemento adverbial de
modo.

d. () sujeito indeterminado/nucleo do sujeito/

predicado do sujeito/nucleo do objeto direto/
adjunto adnominal/adjunto nominal de lugar.

e. () sujeito composto/nucleo do sujeito/nucleo
do predicado verbal/complemento adverbial/
adjunto adverbial de lugar.
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Processo Seletivo

4. O autor faz varias comparagdes no texto, usando,
algumas vezes, linguagem figurada.

Assinale as afirmativas verdadeiras com (V) e as falsas
com (F), com base no texto.

() Assim como Anita Garibaldi, dona Zilda Arns
nasceu em Santa Catarina.

() Assim como Anita Garibaldi, dona Zilda Arns
foi corajosa, por travar uma verdadeira luta
pelo bem das criancas carentes.

() Assim como Florence Nightingale, dona Zilda
Arns foi possuidora de uma grande forca
moral para servir as criangas carentes.

() Florence Nigtingale foi“A Senhora da
Lampada” para seus pacientes, enquanto
dona Zilda Arns foi “A Senhora da Lampada”
para 0s pequeninos.

() Oautorassocia“lampada”a luz quando diz
que “A lampada acesa de Zilda Arns vai fazer
muita falta neste pais de publicas figuras asso-
ciadas a treva”.

() Ao associar os homens publicos brasileiros a
treva, o autor critica aqueles que, por ocupa-
rem cargos publicos, poderiam fazer o bem e
nao o fazem.

() Aodizer que dona Zilda“no Céu volta a usar
as asas engenhosamente escondidas sob as
provisorias vestes terrenas” o autor a compara
a uma santa.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a. (X) V-V-V-V-V-V-F
b.( ) V-F-F-V-F-F-V
¢ () F-V-F-F-F-V-F
d.( ) F-F-V-V-F-F-V
e( ) F-F-F-F-F-V-F

5. Assinale a alternativa em que as palavras sequem a
mesma regra de acentuacao grafica.

familia - céu
época - herois

a. ()
b.( )
c. (X) lampada - publicas
d. () meritério - satdam
e.( )

heroina — panteao
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6. Assinale a alternativa cuja pontuacéo esta correta.

a.( ) Eso ligar o noticidrio, parece nao haver,
mais inocentes no Brasil de hoje.

b. ( ) Eséligar, o noticiario: parece nao haver
mais, inocentes no Brasil, de hoje.

c. () Eso, ligar o noticiario, parece, ndo haver
mais inocentes, no Brasil de hoje.

d. ( ) Esodligar o noticiario; parece, ndo haver
mais, inocentes, no Brasil, de hoje.

e. (X) Esoligar o noticiario: parece nao haver
mais inocentes no Brasil de hoje.

Atualidades

(5 questdes)

7. Em 2004, a Organizacédo das Nag¢des Unidas criou
a Missao das Nacdes Unidas para a estabilizacdo do
Haiti ou MINUSTAH, para restaurar a ordem no Haiti,
ap6s um periodo de insurgéncia e a deposicao do
presidente Jean-Bertrand Aristide.

Assinale a alternativa que indica o pais que atualmente
comanda o componente militar da MINUSTAH.

a. (X) Brasil

b. ( ) Franca

c. () Inglaterra

d. ( ) Argentina

e. () Estados Unidos da América

8. A CRE (Comissao de Relacdes Exteriores) do Senado
aprovou recentemente o ingresso de um novo pais no
MERCOSUL.

Assinale a alternativa que indica esse pais.

a. () Haiti

b.( ) Chile

c. () Paraguai

d. (X) Venezuela
e. () AfricadoSul
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9. Assinale a alternativa em que os trés acontecimen-
tos citados ocorreram no século XXI.

a. () Atentado na estacao Atocha em Madri;
Ataque ao arraial de Canudos ; Eleicao do
presidente Fernando Collor de Melo.

b. ( ) Atentado em Seravejo, matando o principe
herdeiro da Austria ; Ataque as torres gémeas
de Nova lorque ; Rentincia do Presidente Janio
Quadros.

c. () Ataque as torres gémeas de Nova lorque ;
Invasdo da Pol6nia pelas tropas da Alemanha;
Eleicdo do presidente Barak Obama.

d. ( ) Atentado na estacao Atocha em Madri;
Ataque as torres gémeas de Nova lorque ;
Eleicao do presidente Fernando Collor de
Melo.

e. (X) Ataque as torres gémeas de Nova lorque ;
Invasdo do Iraque pelas tropas dos EUA,
Inglaterra e outros paises ; Eleicao do presi-
dente Barak Obama.

10. A obtencdo de agua potdvel, elemento essencial a
vida, ¢ um dos grandes problemas do mundo atual.

Assinale a alternativa verdadeira a respeito desse tema.

a. (X) Aagua potavel é um recurso finito.

b. ( ) Adgua potavel é um recurso infinito que se
espalha em partes desiguais pela superficie
terrestre.

c. () Aagua potavel é um recurso infinito que
se espalha em partes iguais pela superficie
terrestre.

d. () Aadaguaé um recurso infinito, mas sdo poucas
as suas reservas, embora distribuidas em par-
tes iguais pela superficie terrestre.

e. () Enquanto no Brasil e paises da Africa, princi-
palmente ao norte, existem estoques prati-
camente inesgotdveis de dgua potavel, ela é
escassa em muitos lugares.

11. Aagricultura é muito importante para o Brasil e
para Santa Catarina.

Assinale a alternativa verdadeira a respeito desse
assunto.

a. () Santa Catarina é um Estado de indUstrias e
guase nao produz alimentos.

b. (X) O Brasil esta entre os dez maiores exportado-
res agricolas mundiais e possui o maior reba-
nho bovino comercial do mundo.

c. () OBrasil, apesar de ser um dos maiores pai-
ses do mundo, tem uma agricultura pouco
expressiva.

d. () OBrasil, apesar de ser um dos maiores paises
do mundo, depende de grandes importa-
¢Oes de cereais e carne para alimentar a sua
populacao.

e. () OBrasil tem muita terra e pouca comida. Os
precos dos alimentos em nosso pais sao dos
mais caros do mundo.

Nocdes de Informatica (4 questdes)

12. Assinale a alternativa que descreve um proce-
dimento correto para salvar um arquivo de texto,
editado no Bloco de notas, na area de trabalho de um
computador com sistema operacional Windows XP.

a. () Clicar no menu Arquivo » Enviar para...; especi-
ficar o destino Area de trabalho.

b. ( ) Clicar no menu Arquivo » Salvar; clicar o icone
Meu computador na caixa de didlogo Salvar;
especificar o nome e o tipo do arquivo; clicar
o botao Salvar.

c. (X) Clicar no menu Arquivo » Salvar como...; clicar
o icone Desktop na caixa de didlogo Salvar
como; especificar o nome e o tipo do arquivo;
clicar o botéo Salvar.

d. () Clicar no menu Arquivo » Salvar; clicar o icone
Desktop na caixa de didlogo Salvar; clicar o
botao OK.

e. () Clicar no menu Arquivo » Salvar como...; clicar
o icone Meu computador na caixa de didlogo
Salvar como; especificar o nome e o tipo do
arquivo; clicar o botao OK.
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Processo Seletivo

13. Suponha que, ao editar um documento no
Microsoft Word 2007, vocé deseja copiar um paragrafo
de texto, composto por 50 palavras dispostas em

5 linhas, para outra parte do documento.

Assinale a alternativa que descreve corretamente a
sequéncia de a¢des que efetuard a copia do paragrafo
para o local desejado.

a. () Clique duas vezes seguidas sobre o paragrafo
que deseja copiar; arraste o paragrafo, man-
tendo a tecla ALT pressionada, e solte-o no
local para o qual deseja copia-lo.

b. (X) Clique duas vezes seguidas sobre a margem
a esquerda do paragrafo que deseja copiar;
arraste o paragrafo, mantendo a tecla CTRL
pressionada, e solte-o no local para o qual
deseja copia-lo.

c. () Clique trés vezes seguidas sobre o paragrafo
que deseja copiar; clique o botdo £ ; clique na
posicao para a qual deseja copiar o paragrafo;
clique o botao [,

d. () Clique em qualquer ponto sobre a margem
a esquerda do paragrafo que deseja copiar;
pressione as teclas CTRL + X simultaneamente;
clique na posicao para a qual deseja copiar
o paragrafo; pressione as teclas CTRL +V
simultaneamente.

e. () Clique duas vezes seguidas sobre o paragrafo
que deseja copiar; clique com o botdo da
direita do mouse sobre o texto selecionado e
escolha a opgao Recortar; clique com o botao
da direita do mouse sobre o local para o qual
deseja copiar o paragrafo e escolha a opcao
Colar.
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14. Considere a seguinte tabela de classificacdo do
resultado da contagem de leucécitos por mililitro de
sangue de uma pessoa adulta:

Leucdcitos Classificacao

Até 3.999 Baixo
De 4.000 a 10.000 Normal
A partir de 10.001 Alto

Assinale a alternativa que apresenta uma férmula do
Microsoft Excel 2007 que efetua a correta classifica-
cédo do resultado do exame, contido na célula B2 de

uma planilha, com base na tabela acima.

a. () =SE(B2<=3999;“Baixo”; E(B2>3999;
B2<=10000);"Normal”; B2>10000; “Alto”)

b. () =SE(B2<=3999; 3999<B2<=10000; B2>10000;
“Baixo”; “Normal”; “Alto")

c. () =E(SE(B2<=3999;"Baix0”); SE(B2<=10000;
“Normal”); SE(B2>10000; “Alto”))

d. () =SE(B2<4000;"“Baixo”; E(B2<10000;“Normal”);
E(B2>10000; “Alto"))

e. (X) =SE(B2<4000;“Baixo”; SE(B2<=10000;
“Normal”; “Alto”))

15. Assinale a alternativa correta a respeito de nave-
gacao na Web.

a. () Umlink contido em uma pdagina Web pode
apontar somente para outros contetdos dis-
poniveis no mesmo dominio da Internet.

b. () Umlink contido em um site seguro pode
apontar somente para outros sites igualmente
seguros.

c. () Seguirum link para o destino “arquivo.
html” a partir da pagina “http://www.teste.
com/exemplo/pagina.html”fara com que a
navegacao seja direcionada para o enderego

“http://www.teste.com/arquivo.html’”.

d. (X) Seguirum link para o destino “#local”fara
com que o navegador mostre a posi¢ao mar-
cada com a ancora de nome “local’, caso ela
exista, contida na mesma pdagina exibida no
navegador.

e. () Umlink para o destino “prog.exe’, existente
em uma pagina de um servidor Web, ao ser
clicado, fard com que o programa “prog.exe”
seja executado no servidor Web.
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Conhecimentos Especificos

(15 questdes)

16. Assinale a alternativa correta no que diz respeito
as regras de ultrapassagem:

a. () E proibido ultrapassar veiculos em pontes,
viadutos, tuneis e préximo a curvas.

b. (X) Todo condutor devera, antes de efetuar uma
ultrapassagem, certificar-se de que nenhum
condutor que venha atras haja comecado
uma manobra para ultrapassa-lo.

c. () Todo condutor, ao perceber que outro que
0 segue tem o propdésito de ultrapassa-lo,
devera, se estiver circulando pela faixa da
esquerda, deslocar-se para a faixa da direita e
acelerar a marcha.

d. () Todo condutor, ao efetuar a ultrapassagem,
deverd indicar com antecedéncia a manobra
pretendida, acionando a luz indicadora de
direcdo do veiculo, ndo podendo fazer uso do
gesto convencional de braco.

e. () Ocondutor que tiver o propésito de ultrapassar
um veiculo de transporte coletivo parado, efe-
tuando embarque ou desembarque de passa-
geiros, deverd aumentar a velocidade a fim de
concluir a manobra, jamais parando o veiculo,
tendo em vista a seguranca dos pedestres.

17. Quando ndo sinalizada, qual a velocidade méaxima
permitida em uma rodovia?

a. (X) Nas rodovias rurais, noventa quildmetros por
hora para énibus e micro-6nibus.

b. ( ) Nasvias urbanas, trinta quilémetros por hora
nas vias colaterais.

c. () Nasvias urbanas, cem quilémetros por hora
nas vias de transito rapido.

d. () Nasrodovias rurais, cem quilédmetros por hora
para automaoveis, camionetas e motocicletas.

e. () Nas estradas rurais, quarenta quilémetros por
hora.

18. Diante de um cruzamento sem sinalizacdo,
tera(ao) preferéncia:

a. () Emqualquer situacéo, até mesmo em rotato-
ria, aquele que vier pela direita do condutor.

b. ( ) Aquele que vier pela esquerda do condutor.

c. () Aquele que estiver na pista sem
pavimentagao.

d. () A motocicleta, sobre qualquer outro veiculo
automotor.

e. (X) Os veiculos precedidos de batedores, respeita-
das as demais normas de circulacao.

19. Asinalizacao de transito tera a seguinte ordem de
preferéncia:

a. () Indicacdes dos sinais, agente de transito, indi-
cacao do semaforo.

b. ( ) Indicacdo do seméforo, agente de transito,
regras de circulagao.

c. () Agente de transito, regras de circulagao, indi-
cacao do semaforo.

d. (X) Agente de transito, indicacdo dos seméforos,
indicagao dos sinais.

e. () Regrasde circulacdo, agente de transito, indi-
cacao do seméforo.

20. Quanto a placa de transito abaixo:

Assinale a alternativa correta.

Pedestre, siga em frente.
Pedestre, ande pela direita.

()

()

(X) Pedestre, ande pela esquerda.

() Proibida a passagem de pedestres.
()

b o0 g

Permitida apenas a passagem de pedestres.
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Processo Seletivo

21. Assinale a alternativa correta no que diz respeito
as normas de Direcdo Defensiva:

a. () O motorista defensivo é aquele que dirige
sem fazer ultrapassagem.

b. ( ) O motorista defensivo é aquele que dirige
sem ultrapassar os 70 km/h.

c. () Direcao preventiva é a reacao do condutor,
através de a¢des corretamente condicionadas,
ao se defrontar com uma situagao de emer-
géncia ou perigo, a fim de evitar acidentes.

d. ( ) Direcédo defensiva ocorre desde o momento
em que o condutor assume a direcao de um
veiculo, avalia sua condicéo fisica e mental,
as condi¢des da via, do veiculo, do tempo,
evitando acidentes ao trafegar com as devidas
margens de seguranca. Dirigindo defensiva-
mente, o condutor consegue observar, prever
e reagir no tempo certo e de acordo com as
condicdes do trabalho.

e. (X) Direcédo defensiva é o conjunto de medidas
e procedimentos utilizados para prevenir ou
minimizar as conseqiiéncias dos acidentes de
transito. Baseada na nogédo de que em todo
acidente sempre estd presente uma falha
humana relacionada ou a negligéncia, ou
imprudéncia, ou impericia, a direcdo defensiva
pretende que o motorista que a emprega seja
um elemento ativo na alteracdo ou eliminagdo
dos fatores que possam vir a causar acidentes.

22. Assinale a alternativa correta.

a. () Aprincipal finalidade do 6leo no motor é fazer
com que o veiculo ande mais rapido.

b. ( ) Ao conduzir um veiculo sob forte neblina o
condutor devera acender o farol alto.

c. (X) O usodecinto de seguranga protege os ocu-
pantes dos veiculos de paradas repentinas e
colisdes.

d. ( ) Aorealizar uma curva o condutor do veiculo
deve diminuir a velocidade, movimentando o
maximo que puder o volante.

e. () Emdiade chuva pode ocorrer a aquaplana-
gem, que é a perda da aderéncia do pneu com
o solo, devido a presenca de pocas de dgua
sobre a pista. Assim, quando o veiculo estiver
sobre a poca de dgua, é recomendada a uti-
lizacao dos freios, para evitar que o veiculo
rode na pista.
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23. Assinale a alternativa correta:

a. () Os pedestres que estiverem no passeio, ao
ouvir o alarme sonoro dos veiculos destinados
a socorro, deverdo atravessar a via correndo.

b. ( ) Ousode dispositivos de alarme sonoro e de
iluminacao vermelha intermitente dos veicu-
los destinados a socorro poderd ocorrer em
qualquer situacgao, estando eles prestando
servigco ou nao.

c. () Osveiculos destinados a socorro de incéndio
e salvamento, os de policia, os de fiscalizacao
e operacao de transito e as ambulancias, além
de prioridade de transito, gozam de livre cir-
culacao, estacionamento e parada, em qual-
quer situagado, estando em servico ou nao.

d. (X) Os veiculos destinados a socorro de incéndio
e salvamento, os de policia, os de fiscalizagao
e operacao de transito e as ambulancias, além
de prioridade de transito, gozam de livre cir-
culacao, estacionamento e parada, quando
em servico de urgéncia e devidamente iden-
tificados por dispositivos regulamentares
de alarme sonoro e iluminagdo vermelha
intermitente.

e. () Quando os dispositivos de veiculos destina-
dos a socorro estiverem acionados, indicando
a proximidade dos veiculos, todos os condu-
tores deverao deixar livre a passagem pela
faixa da direita, indo para a esquerda da via e
parando, se necessario.

24, A avaliagao do chamado ABC da vida permite ao
socorrista determinar se a vitima corre o risco de sofrer
uma Parada Cardio-Respiratoria.

Assinale a alternativa correta sobre o significado da
sigla ABC:

a. () Aberturadas vias aéreas; Boa respiracéo;
Consciéncia da vitima.

b. (X) Abertura das vias aéreas; Boa respiracao;
Circulagao.

c. () Aberturadas vias aéreas; Boa circulagao;
Consciéncia da vitima.

d. () Aberturadas vias aéreas; Batimentos cardia-
cos; Circulacao.

e. () Aberturadas vias aéreas; Batimentos cardia-
cos; Consciéncia da vitima.
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25. Um atendimento adequado em primeiros socor-
ros depende de uma rapida avaliacdo da situagao que
indicara prioridades no atendimento a vitima.

Sobre a acdo do socorrista, assinale a alternativa
incorreta.

a. (X) Osocorrista ao interagir com a vitima podera
se desconcentrar nas suas acoes e ainda dei-
Xar a vitima nervosa e irritada.

b. ( ) Antesde se aproximar do local do acidente, o
socorrista deve analisar a existéncia de riscos
como atropelamento, afogamento ou desa-
bamento e somente depois de estar certo
da seguranca da cena deve se aproximar da
vitima.

c. () Umdos procedimentos importantes do socor-
rista é evitar o panico, afastando os curiosos e
facilitando o atendimento de emergéncia.

d. () O principal objetivo dos primeiros socorros é
manter a vitima viva e protegida de novos e
maiores riscos até a chegada do atendimento
médico.

e. () Osocorrista poderd observar na vitima: alte-
racao ou auséncia de respiracao, hemorragias
externas, coloracao da pele, suor intenso,
expressao de dor e inquietacao.

26. No atendimento a uma vitima com fratura, o
socorrista devera, exceto:

Movimentar o menos possivel.
Colocar 0 0ss0 na posicdo correta.
Manter imobilizada na posicdo natural.

o N T o
- - Z -

Improvisar talas (papeldao, madeira); o compri-
mento deve ultrapassar a articulagao acima e
abaixo da fratura.

e. () Retirar roupas e acessorios (anéis, relégios,
sapatos) que possam comprimir o local e difi-
cultar a circulacéo.

27. Hemorragia é a perda de sangue que ocorre
quando ha rompimento de veias ou artérias. Uma
hemorragia nao controlada podera causar a morte da
vitima em poucos minutos.

Sobre o socorro imediato as vitimas de hemorragias,
assinale a alternativa incorreta.

a. () Paracontrolar hemorragias externas, o
método mais seguro é a compressao do feri-
mento com firmeza e usando um pano limpo.
Em ferimentos de bragos e pernas, manter os
membros elevados junto com a compressao
controla facilmente a hemorragia.

b. ( ) Ahemorragia nasal é a mais comum. Nesse
caso o socorrista deve acalmar a vitima, senta-
la, mantendo o tronco e a cabeca eretos e
comprimir as narinas por alguns minutos.

c. () Os casos de hemorragias internas sao dificeis
de detectar, pois o socorrista ndo pode ver
o sangue. No entanto, ha sinais que indicam
a existéncia de hemorragia interna, como:
pele fria, palidez intensa, pulso rapido e fraco,
ansiedade e agitacao.

d. () Dentre os primeiros socorros para vitimas com
hemorragia interna o socorrista deve obser-
var a respiracao e os batimentos cardiacos e
providenciar imediatamente o atendimento
médico.

e. (X) Em casos de hemorragia externa, o uso do
torniquete é a primeira medida a ser adotada
pelo socorrista, pois € a técnica mais eficiente
e segura para controlar a perda de sangue.
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Processo Seletivo

28. O choque corresponde a uma grave diminuigcao
do fluxo sanguineo e da oxigenacao dos tecidos e
6rgao vitais. O “estado de choque” pode levar a vitima
a morte se nao for rapidamente revertido.

Assinale a alternativa correta sobre a acao do socor-
rista no atendimento a uma vitima em estado de
choque:

a. () Verificar a existéncia de préteses, alimentos
ou secre¢des que possam asfixiar a vitima;
afrouxar roupas apertadas; retirar, se houver,
0 excesso de roupas que possam aumentar a
temperatura da vitima; nao oferecer nenhum
tipo de liquido; monitorar pulso e respiracao.

b. ( ) Verificar a existéncia de proteses, alimentos
ou secrecdes que possam asfixiar a vitima;
afrouxar roupas apertadas; aquecer a vitima,
mantendo uma temperatura adequada; ofere-
cer dgua lentamente para manté-la hidratada;
monitorar pulso e respiracao.

c. () Verificar a existéncia de préteses, alimentos
ou secre¢des que possam asfixiar a vitima;
posicionar a vitima sentada com os membros
elevados; monitorar pulso e respiracao.

d. (X) Verificar a existéncia de proteses, alimentos
ou secrecoes que possam asfixiar a vitima;
afrouxar roupas apertadas; aquecer a vitima,
mantendo uma temperatura adequada; ndo
oferecer nenhum tipo de liquido; monitorar
pulso e respiracao.

e. () Verificar a existéncia de proteses, alimentos ou
secrecoes que possam asfixiar a vitima; afrou-
xar roupas apertadas; ndo oferecer nenhum
tipo de liquido; nao manter nenhum tipo de
conversa com a vitima para ndo aumentar a
sua ansiedade e agitagdo; monitorar pulso e
respiragao.
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29. O transporte de pessoas acidentadas pode salvar
avida ou agravar o estado da vitima. O socorrista deve
optar pelo transporte mais indicado e seguro para a
vitima.

Sobre o transporte de acidentados, assinale a alterna-
tiva incorreta.

a. () Sehouver suspeita de fratura na coluna ou
bacia, a vitima devera ser transportada em
maca plana e rigida.

b. ( ) A primeira orientacdo ao socorrista é ndo
mover a vitima, a menos que sua vida esteja
ameacada por um perigo ainda maior (desa-
bamento, explosao, incéndio).

c. (X) A cabeca da vitima nao devera ser imobilizada
para preservar o alinhamento e a estabilidade,
evitando lesdées ou agravamentos do seu
estado.

d. () Amacaéamelhor maneira de transportar um
acidentado; em algumas situagdes sera pre-
ciso improvisar. Também é muito importante
saber colocar a vitima sobre a maca.

e. () Amanobra de transporte a ser utilizada
dependera das condig¢bes da vitima, tipo de
local onde ocorreu o acidente, equipamentos
disponiveis e numero de socorristas.



Prefeitura Municipal de Biguacu

30. O socorrista, antes de promover a seguranca da
vitima, deve se certificar da sua propria seguranca.

Sobre a seguranca no trabalho do socorrista assinale a
alternativa correta.

a. (X)

E fundamental o uso de equipamentos de
protecao individual em todas as situacdes
de atendimento a vitimas: luvas, 6culos,
mascaras.

Os socorristas nao estao expostos a contami-
nacgao por matérias pérfuro-cortantes, pois
nao atuam diretamente no tipo de atendi-
mento que utiliza esses materiais.

Em apenas algumas situagdes o risco de expo-
sicdo a materiais biolégicos contaminados é
maior, pois nem todas as pessoas socorridas
sdo portadoras de doencas contagiosas e o
uso de equipamentos de protecao individual
deverd ser avaliado.

A lavagem das maos antes e apds cada proce-
dimento nado representa uma agao de prote-
¢ao importante para o socorrista.

Na falta de equipamentos de protecéo indi-
vidual apropriados, o socorrista nao podera
improvisar com sacos plasticos ou panos e a
vitima nao recebera atendimento.
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